UPUTA O LIJEKU: PODACI ZA KORISNIKA

Neofen plus 50 mg/g gel
ibuprofen

Pazljivo procitajte cijelu uputu jer sadrZi Vama vazne podatke.

Ovaj lijek dostupan je bez lije¢nickog recepta. Ipak, morate ga primjenjivati oprezno kako biste

postigli najbolji uc¢inak.

- Sacuvajte ovu uputu. Mozda Cete ju trebati ponovo procitati.

- Ukoliko imate dodatnih pitanja, obratite se svom ljekarniku.

- Obavezno kontaktirajte lijecnika ukoliko se Vasi simptomi pogorsaju ili se ne poboljSaju
nakon 14 dana.

- Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti lije¢nika ili ljekarnika. To
ukljucuje i svaku mogucéu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi.

U ovoj uputi:
1. Sto je Neofen plus 50 mg/g gel i za $to se koristi
Prije nego poc¢nete primjenjivati Neofen plus 50 mg/g gel
Kako primjenjivati Neofen plus 50 mg/g gel
Moguce nuspojave
Kako ¢uvati Neofen plus 50 mg/g gel
Dodatne informacije

ISARRANE S N

1. STO JE NEOFEN PLUS 50 mg/g GEL I ZA STO SE KORISTI
Neofen plus 50 mg/g gel sadrzi djelatnu tvar ibuprofen koja pripada skupini nesteroidnih
protuupalnih lijekova. Ibuprofen smanjuje bol i upalu.

Neofen plus 50 mg/g gel se primjenjuje za lokalno lijeCenje reumatskih bolova, bolova u
misi¢ima, bolova u ledima, bolova i oteklina izazvanih iSCaSenjem, istegnu¢em 1 ostalim
sportskim ozljedama te kod neuralgija (bol uzrokovana oste¢enjem zivaca).

2. PRIJE NEGO POCNETE PRIMJENJIVATI NEOFEN PLUS 50 mg/g GEL
Nemojte primjenjivati Neofen plus 50 mg/g gel:
- ako ste alergi¢ni (preosjetljivi) na djelatnu tvar ili bilo koji drugi sastojak lijeka Neofen
plus 50 mg/g gel
- ako ste alergi¢ni (preosjetljivi) na acetilsalicilatnu kiselinu ili slicne lijekove (npr.
nesteroidne protuupalne lijekove)
- ako bolujete od astme
- ako imate rinitis (alergijsku hunjavicu) ili urtikariju (koprivnjacu)
- ako imate otvorene rane na kozi ili ako imate oSte¢enu, upaljenu kozu
- ako imate neku bolest koze.

Budite posebno oprezni s Neofen plus 50 mg/g gelom:
- ako imate ili ste imali ¢ir ili neku drugu tegobu sa zelucem ili crijevima
- ako ste bolovali ili bolujete od astme ili imate napade zvizdanja u plu¢ima pri udisanju
zraka
- ako imate tegobe s bubrezima
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- ako bolujete od bronhijalne astme ili neke druge alergijske bolesti.

Dijelove tijela na kojima primjenjujete Neofen plus 50 mg/g gel nemojte izlagati suncevoj
svjetlosti, kako bi izbjegli mogucu pojavu reakcije preosjetljivosti, npr. kozni osip.

Prekinite s primjenom Neofen plus 50 mg/g gela, ukoliko primijetite pojavu koznog osipa.

Ako se neSto od gore navedenog odnosi na Vas ili, pak, niste sigurni, javite se svom
lije¢niku.

Uzimanje drugih lijekova

Obavijestite svog lijecnika ili ljekarnika ukoliko uzimate ili ste nedavno uzimali bilo koje druge
lijekove, ukljucujuci i one koje ste nabavili bez recepta.

Ovo se odnosi 1 na biljne lijekove i homeopatske pripravke.

Neofen plus 50 mg/g gel moze imati utjecaj na neke druge lijekove, dok neki drugi lijekovi
mogu utjecati na Neofen plus 50 mg/g gel. To se narocito odnosi na:

- lijekove za lijecenje visokog krvnog tlaka (npr. atenolol)

- lijekove za razrjedivanje krvi (npr. varfarin)

- acetilsalicilatnu kiselinu ili druge nesteroidne protuupalne lijekove.

Trudnoéa i dojenje
Obratite se svom lijecniku ili ljekarniku za savjet prije nego uzmete bilo koji lijek.
Ne primjenjujte Neofen plus 50 mg/g gel ukoliko ste trudni ili dojite.

Upravljanje vozilima i strojevima
Nema podataka da bi primjena Neofen plus 50 mg/g gela mogla utjecati na sposobnost
upravljanja vozilima i strojevima.

Vazne informacije o nekim sastojcima Neofen plus 50 mg/g gela
Neofen plus 50 mg/g gel sadrzi propilenglikol koji moZze nadraziti kozu.

3. KAKO PRIMJENJIVATI NEOFEN PLUS 50 mg/g GEL
Uvijek uzmite ovaj lijek to¢no onako kako je opisano u ovoj uputi.
Provjerite sa svojim lijeCnikom ili ljekarnikom ako niste sigurni.

Neofen plus 50 mg/g gel namijenjen je za vanjsku primjenu na kozi.
Nikada nemojte uzimati Neofen plus 50 mg/g gel na usta.

Odrasli, starije osobe i djeca starija od 12 godina
Istisnite 50 do 125 mg (4 do 10 centimetara) gela na oboljelo podrucje. Gel njezno umasirajte

sve dok se u potpunosti ne upije.

Neofen plus 50 mg/g gel ne primjenjujte ceS¢e od svaka Cetiri sata te najviSe Cetiri puta u
jednome danu.

Nakon svake primjene ruke treba temeljito oprati, osim ako mjesto primjene nije na samim
rukama.

Neofen plus 50 mg/g gel se primjenjuje iskljucivo na zdravoj, neoste¢enoj kozi.
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Ne primjenjujte Neofen plus 50 mg/g gel na ili u blizini otvorenih rana i ogrebotina. Takoder,
ovaj lijek ne primjenjujte u podrucju spolovila
Ne primjenjujte gel ispod zavoja, flastera ili gaza.

Izbjegavajte dodir Neofen plus 50 mg/g gela s o¢ima. Ako se to ipak slucajno dogodi, treba
obilno isprati o¢i ¢istom vodom te potraziti savjet lije¢nika.

Ukoliko ne primijetite poboljSanje nakon 14 dana primjene ili ako primijetite pogorSanje u bilo
koje vrijeme tijekom primjene, tada potrazite savjet lije¢nika.

Djeca mlada od 12 godina
Ovaj lijek se ne smije primijeniti u djece mlade od 12 godina.

Sto morate poduzeti ako ste Neofen plus 50 mg/g gel slu¢ajno progutali

Ako ste slucajno progutali gel, odmah temeljito isperite usta te obavijestite svog lije¢nika ili se
Sto prije uputite u najblizu jedinicu hitne medicinske pomo¢i. Uzmite preostali gel ili uputu o
lijeku sa sobom kako bi zdravstveni djelatnici, kojima ste se obratili, znali to¢no koji ste lijek
uzeli.

U slucaju gutanja gela moze do¢i do mucnine i povracanja.

U slucaju bilo kakvih nejasnoc¢a ili pitanja u vezi s primjenom ovog lijeka, obratite se svom
lije¢niku ili ljekarniku.

4. MOGUCE NUSPOJAVE

Kao i svi drugi lijekovi, Neofen plus 50 mg/g gel moze uzrokovati nuspojave.

Navedene nuspojave nece se javiti kod svakoga.

Pri pravilnoj primjeni nuspojave se javljaju rijetko, a rizik nastanka nuspojava je manji jer se
ibuprofen primjenjuje lokalno.

Svi lijekovi mogu izazvati alergijske reakcije, ali pojava ozbiljnih alergijskih reakcija je rijetka.
U slucaju da primijetite zvizdanje u plu¢ima pri udisanju zraka, poteSkoce s disanjem,
otekline ocnih vjeda, lica ili usnica ili svrbez (narocito ako je proSiren po cijelom tijelu)
tada se odmah javite lije¢niku.

Moguce su i sljedece nuspojave:
- svrbez ili crvenilo koze
- osjecaj zarenja
- bolne ili vlazne mrlje na kozi
- bol u trbuhu (bol u Zelucu) ili drugi neuobicajeni zeluc¢ani simptomi
- poteskoce s bubrezima (narocito u osoba koje su u proslosti imale neku bolest bubrega).

Kod dugotrajne primjene kao i primjene na vecoj povrsini ne moze se iskljuciti mogucnost
nastanka sistemskih nuspojava.

Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti lije¢nika ili ljekarnika. Ovo
ukljucuje i svaku mogucu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi.

5. KAKO CUVATI NEOFEN PLUS 50 mg/g GEL
Cuvati izvan pogleda i dohvata djece.
Lijek ne zahtjeva posebne uvjete uvanja.
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Neofen plus 50 mg/g gel se ne smije upotrijebiti nakon isteka roka valjanosti navedenog na
pakovanju.

Lijekovi se ne smiju uklanjati putem otpadnih voda ili kuénog otpada. Pitajte svog ljekarnika
kako ukloniti lijekove koje viSe ne trebate. Ove mjere pomoci ¢e u zastiti okolisa.

6. DODATNE INFORMACIJE

Sto Neofen plus 50 mg/g gel sadrZi

Djelatna tvar je ibuprofen.

1 g gela sadrzi 50 mg ibuprofena.

Pomo¢ne tvari su: levomentol; etanol (96 postotni); propilenglikol; karbomer 940;
diizopropanolamin; voda, pro¢is¢ena.

Kako Neofen plus 50 mg/g gel izgleda i sadrZaj pakovanja

Neofen plus 50 mg/g gel je proziran, mirisa na mentol. Kada je izloZen zraku, vanjski sloj gela se
zamuti 1 postaje bijelo obojen.

15 g, 50 g ili 100 g gela u aluminijskoj tubi s plastiénim zatvara¢em, u kutiji.

Ime i adresa nositelja odobrenja za stavljanje u promet gotovog lijeka
BELUPO lijekovi i kozmetika, d.d.

Ulica Danica 5

48 000 Koprivnica, Hrvatska

Ime i adresa proizvodaca lijeka
BELUPO lijekovi i kozmetika, d.d.
Ulica Danica 5

48 000 Koprivnica, Hrvatska

Nacin i mjesto izdavanja lijeka
Bez recepta, u ljekarni i specijaliziranim prodavaonicama za promet na malo lijekovima.

Uputa je zadnji puta odobrena u srpnju, 2013.
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