UPUTA O LIJEKU

Lanicor 0.25 mg tablete
,Digoksin

Molimo Vas da prije nego $to po¢nete uzimati lijek pazljivo procitate ovu uputu.

Uputu sacuvajte jer ¢e te ju vjerojatno zeljeti ponovno ¢itati. U ovoj su uputi sadrzane
vazne informacije o lijeku Lanicor tablete. Ukoliko o svojoj bolesti ili o lijeku koji
uzimate, zZelite saznati neSto viSe, obratite se lije¢niku ili ljekarniku. Ovaj lijek je
propisan Vama. Nemojte ga davati drugim osobama. MoZe im nastetiti, ¢ak 1 onda
ako su njihovi simptomi isti kao 1 Vas$i. Ako primijetite bilo koju nuspojavu potrebno

je obavijestiti lijecnika ili ljekarnika.

SADRZAJ UPUTE:

Sto su Lanicor tablete i za §to se koriste
Prije nego po¢nete uzimati Lanicor tablete
Kako uzimati Lanicor tablete

Moguce nuspojave

Kako ¢uvati Lanicor tablete

AN O A

Dodatne informacije

1. STO SU LANICOR TABLETE I ZA STO SE KORISTE
Digoksin, djelatna tvar Lanicor tableta, pripada skupini lijekova koji se zovu glikozidi
digitalisa, a koriste se za lije¢enje odredenih bolesti srca, kao §to su zatajivanje srca i
odredene nepravilnosti sré¢anog ritma.
Lanicor tablete namijenjene su lijecenju:

e Akutnog i kroni¢nog zatajivanja srca.

e Supraventrikularnih aritmija (undulacija 1 fibrilacija atrija, paroksizmalna

supraventrikularna tahikardija).

2. PRIJE NEGO POCNETE UZIMATI LANICOR TABLETE
Nemojte uzimati Lanicor tablete:

e Ako ste preosjetljivi na digoksin, druge glikozide digitalisa ili na koju pomo¢nu tvar.
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Ako imate povisSene razine kalcija (hiperkalcemija) i kalija (hiperkalijemija) u krvi.
Ako imate proSirenje aorte (aneurizma torakalne aorte).

Ako imate poremecaje provodenja podrazaja kroz srce (AV blok 2. i 3.
stupnja)

Ako imate suzenje aorte (idiopatska hipertroficna subvalvularna stenoza

aorte).

Ako imate poremecaje ritma izazvane predoziranjem sr¢anim glikozidima.

Ako imate odredene poremecaje sr¢anog ritma (WPW sindrom, osobito s fibrilacijom
atrija, ventrikularna tahikardija, ventrikularna fibrilacija, sindrom karotidnog sinusa,
sindrom bolesnog sinusnog ¢vora)

Ako imate neke druge bolesti srca (hipertrofi¢na opstruktivna kardiomiopatija, akutni

miokarditis, akutni infarkt miokarda).

Budite oprezni s Lanicor tabletama:

Ako imate oSte¢enje bubrezne funkcije.

Ako imate poremecaj ravnoteze elektrolita.

Ako imate poremecaje srca i pluca.

Ako ste starije dobi.

Ako patite od stanja smanjene koli¢ine kisika u tijelu (hipoksije).

Ako ste podvrgnuti hemodijalizi.

Nize doze treba davati bolesnicima sa smanjenom funkcijom Stitnace
(hipotireoidizmom), dok su veée doze potrebne kod bolesnika s pojacanim
radom Stitnjace(hipertireoidizmom).

Ako redovito uzimate Lanicor tablete, lijecnik ¢e Vam periodicki provjeravati
koncentracije lijeka u krvi, pokazatelje bubrezne funkcije, razinu
elektrolita(osobito kalija, kalcija i magnezija), elektrokardiogram (EKG) te

testove jetrene funkcije.

Uzimanje drugih lijekova s Lanicor tabletama

Savjetujte se s lijenikom ako uzimate neke od sljedecih lijekova:

Preparate kalcija, kalija i katekolamine (adrenalin, noradrenalin, dopamin).
Lijekove koji se upotrebljavaju za lijeCenje ZeluCanih i crijevnih problema

(antacidi, kolestiramin, aktivni ugljen).
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e Neke antibiotike (tetraciklini, makrolidi, rifampicin).

e Lijekove koji se upotrebljavaju za lijeCenje poremecaja sréanog ritma
(propafenon, kinidin, kinin, amiodaron, itd.).

e Lijekove koji se upotrebljavaju za lijecenje epilepsije (fenitoin, fenobarbital).

e Lijekove koji se upotrebljavaju za lijeCenje visokog krvnog tlaka
(hipertenzije).

e Lijekove koji pomazu u izlu¢ivanju tjelesnih tekucina (diuretici).

e Kortikosteroide i amfotericin (protugljivicni lijek).

Obavijestite VaSeg lijecnika ili ljekarnika ako uzimate ili ste nedavno uzimali bilo

koje druge lijekove, ukljuc¢ujuéi i one koji se mogu kupiti bez recepta.

Trudnocéa i dojenje
Posavjetujte se s lijecnikom ili ljekarnikom prije uzimanja bilo kojeg lijeka.

Primjenu Lanicor tableta treba izbjegavati tijekom trudnoc¢e i dojenja.

Upravljanje vozilima i strojevima
Nema podataka o utjecaju Lanicor tableta na sposobnost upravljanja vozilima i rada

na strojevima.

Vazne informacije o nekim sastojcima Lanicor tableta
e Ovaj lijek sadrzi laktozu. Ako Vam je lijecnik rekao da imate bolest nepodnosenja
nekih Secera, prije nego Sto pocnete uzimati ovaj lijek, posavjetujte se sa svojim

lije¢nikom.

3. KAKO UZIMATI LANICOR TABLETE
Uvijek uzimajte Lanicor tablete to¢no prema uputama lije¢nika. Ako u neSto niste
sigurni, provjerite sa svojim lije¢nikom ili ljekarnikom.
Lanicor tablete se uzimaju u dvije faze:
e Pocetna doza (doza zasi¢enja)

e Druga doza (doza odrzavanja)

Nize su navedene uobicajene doze.
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Odrasli:

Brzo oralno zasicenje: pocCetna doza od 0.5 -0.75 mg (u jednoj dozi), nakon Cega se
primjenjuju dodatne doze od 0.25 mg svakih 6-8 sati, ukoliko je potrebno te ako
bolesnik takve doze podnosi, sve dok se ne postigne Zeljeni klini¢ki u¢inak.

Prosjecna doza tijekom inicijalnog 24-satnog perioda iznosi 1-1.5 mg.

Sporo oralno zasicenje: doza od 0.125 — 0.5 mg na dan.

Postojane koncetracije u plazmi kod bolesnika s normalnom funkcijom bubrega
postizu se za oko 7 dana.

Odrzavanje: uobicajena doza odrzavanja iznosi 0.25 mg na dan.

Djeca:
Oralna doza zasicenja:

Dozu zasi¢enja treba davati u skladu sa slijedeCcom shemom:

Dob mg/kg/dan
Nedonoscad 1 novorodencad 0.02 -0.035
1 mjesec — 2 godine 0.035-0.06

2 — 5 godina 0.03 - 0.04

5—10 godina 0.02 - 0.035

Iznad 10 godina 0.01 -0.015

Oralnu dozu zasi¢enja treba dati u 3 ili 4 podijeljene doze, svakih 6 do 8 sati.

Doza odrzavanja iznosi 25-35% oralne doze zasi¢enja (u nedonosc¢adi 20-30%).

Tablete su pogodne za djecu stariju od 2 godine.

Kod bolesnika s oste¢enom funkcijom bubrega dozu treba prilagoditi teZini bubreznog

oStecenja te oprezno titrirati.

Ako uzmete vi§e Lanicor tableta nego Sto ste trebali
Ako greSkom uzmete previSe tableta, odmah se javite lijeCniku/hitnoj sluzbi najblize

bolnice. Ne zaboravite sa sobom ponijeti ambalazu lijeka i sve preostale tablete.
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Ako ste zaboravili uzeti Lanicor tablete
Ako zaboravite uzeti dozu lijeka, uzmite je ¢im se sjetite, ukoliko se ne blizi vrijeme
uzimanja Vase sljede¢e doze. Nemojte uzeti dvostruku dozu kako biste nadoknadili

propustenu.

Ako prestanete uzimati Lanicor tablete
Nemojte prekinuti ni prestati uzimati Lanicor tablete, a da se prethodno ne

posavjetujete s lijeCnikom.

U slucaju bilo kakvih nejasnoca ili pitanja u vezi s primjenom lijeka Lanicor tablete

obratite se svom lije¢niku ili ljekarniku.

4. MOGUCE NUSPOJAVE

Kao 1 svi drugi lijekovi Lanicor tablete mogu izazvati nuspojave.

Ceste nuspojave (mogu se javiti u vise od 1 na 100 bolesnika, ali u manje od 1 na 10
bolesnika)

e Usporeni puls (bradikardija).

e Poremecaji vida.

e Mucnina, proljev, povracanje.

e Vrtoglavica, glavobolja, pospanost.

e Povecéanje grudi u muskaraca (ginekomastija).

e Alergijske kozne reakcije (kozni osip, koprivnjaca, svrbez).

Vrlo rijetke nuspojave(mogu se javiti u manje od 1 na 10000 bolesnika)
e Konfuznost, depresija, bezvoljnost.
e Tezak gubitak apetita (anoreksija).
e Slabost.

e Ubrzani puls (tahikardija).

Nuspojave Cija se ucestalost ne moze utvrditi iz dostupnih podataka
e Snizenje broja odredenih krvnih stanica (trombocita, eozinofila).

e (Odredeni poremecaji sréanog ritma.
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e Bol u trbuhu.
e (Gubitak apetita 1 tezine.

e Ostecenje funkcije bubrega.

Ako primijetite bilo koju nuspojavu potrebno je obavijestiti lije¢nika ili

ljekarnika.

5. KAKO CUVATI LANICOR TABLETE

LANICOR TABLETE MORATE CUVATI IZVAN DOHVATA I POGLEDA
DJECE.

Cuvati pri temperaturi do 25° C.

Lanicor tablete se ne smiju upotrijebiti nakon isteka roka valjanosti navedenog na
pakovanju.

6. DODATNE INFORMACIJE

Sto Lanicor tablete sadrze?

Jedna Lanicor tableta sadrzi 0,25 mg digoksina.

Pomocne tvari: laktoza hidrat; povidon; celuloza, mikrokristalicna; natrijev

Skroboglikolat, vrste A; silicijev dioksid, koloidni, bezvodni,; magnezijev stearat.

Kako Lanicor tablete izgledaju i sadrzaj pakovanja?

e Tableta.

e Lanicor tablete su bijele do skoro bijele, okrugle, bikonveksne tablete, s natpisom
"PLIVA" na jednoj strani.

e Lanicor tablete su dostupne u pakovanju od po 20 (2x10) tableta u blisteru, u
kutiji.

Ime i adresa nositelja odobrenja za stavljanje u promet gotovog lijeka i

proizvodac lijeka:

@PLIVA

PLIVA Hrvatska d.o.o.

Prilaz baruna Filipovica 25

10 000 Zagreb

HALMED
6 25- 05 - 2011
ODOBRENO




Nacin i mjesto izdavanja lijeka

Na recept, u ljekarni.

Datum revizije upute

Svibanj, 2011.
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