UPUTA O LIJEKU

Peptoran 75 mg filmom obloZene tablete

ranitidin

Molimo Vas pazljivo procitajte ovu uputu prije nego $to po¢nete uzimati lijek.
Uputu sacuvajte jer sadrzi vazne informacije o lijeku Peptoran 75 mg tablete. Ukoliko o svojoj
bolesti ili o lijeku koji uzimate, zelite saznati nesto vise, obratite se lije¢niku ili ljekarniku.

O svakoj nuspojavi obavijestite svog lije¢nika ili ljekarnika.

SADRZAJ UPUTE:

1. Sto su Peptoran 75 mg tablete i za §to se Koriste

2. Prije nego poc¢nete uzimati Peptoran 75 mg tablete
3. Kako uzimati Peptoran 75 mg tablete

4. Moguce nuspojave

5. Kako ¢uvati Peptoran 75 mg tablete

6. Dodatne informacije

1. STO SU PEPTORAN 75 mg TABLETE I ZA STO SE KORISTE

Peptoran 75 mg tablete pripadaju skupini lijekova koji se nazivaju antagonistima H-receptora.
Antagonisti Hy-receptora smanjuju ludenje Zeluane kiseline. Zeluana kiselina je potrebna u
procesu probave, ali ukoliko se lu¢i prekomjerno moze izazvati niz neugodnih simptoma u
probavnom traktu. Peptoran 75 mg tablete smanjuju prekomjernu kiselost u Vasem Zelucu, te se
stoga koriste za sprjeCavanje i1 uklanjanje simptoma loSe probave, zgaravice i povecane kiselosti
u Zelucu. Ti su simptomi bol, pecenje, osjecaj nelagode i mucnine u Zelucu, nadutost, rana sitost
(osje¢aj punoce), ucestalo podrigivanje, vradanje ZeluCanog sadrzaja u jednjak (refluks) ili
gubitak apetita.

Peptoran 75 mg tablete djelotvorno sprjecavaju i uklanjaju navedene simptome tijekom 12 sati, a
djelovanje zapoc€inje ve¢ nakon 30 minuta.

Peptoran 75 mg tablete su namijenjene osobama starijima od 16 godina.
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2. PRIJE NEGO POCNETE UZIMATI PEPTORAN 75 mg TABLETE
Nemojte uzimati Peptoran 75 mg tablete:
Iako Peptoran 75 mg tablete odgovaraju vecini ljudi, nemojte ih uzimati ako ste ikada imali

alergijsku reakciju na Peptoran 75 mg tablete ili na bilo koji sastojak lijeka.

Budite oprezni s Peptoran 75 mg tabletama:
Prije uzimanja Peptoran 75 mg tableta posavjetujte se s Vasim lije¢nikom:

e ako ste u srednjim godinama ili stariji, a simptomi lose probave su se nedavno pojavili ili
ste nedavno primijetili promjene u vezi tih simptoma; ili ako uslijed loSe probave
nenamjerno gubite tjelesnu tezinu. LoSa probava i Zgaravica mogu katkada biti simptomi
tezih stanja, poput ¢ira i raka Zeluca;

o ako imate problema s jetrom i/ili bubrezim;.

o ako ste zbog bilo kojeg drugog razloga pod redovitim lije¢nickim nadzorom;

o ukoliko imate kroni¢nu bolest pluca, Se¢ernu bolest ili oslabljenu otpornost organizma;

o ako imate rijetku nasljednu bolest krvi pod nazivom porfirija;

o ako ste trudni ili dojite.

Uzimanje drugih lijekova
Prije uzimanja Peptoran 75 mg tableta posavjetujte se s Vasim lijecnikom ili ljekarnikom ako
uzimate ili ste nedavno uzimali druge lijekove, propisane na recept ili nabavljene bez recepta:
e Neki protuupalni lijekovi (npr. acetilsalicilna kiselina, ibuprofen, diklofenak,
indometacin, naproksen, azapropazon, piroksikam ili ketoprofen) mogu povecati rizik

obolijevanja od ¢ira Zeluca.

Trudnoéa i dojenje
Prije nego uzmete bilo koji lijek, savjetujte se sa svojim lije¢nikom ili ljekarnikom.
e Ukoliko ste trudni, dojite ili namjeravate zatrudnjeti, mozete uzimati Peptoran 75 mg

tablete u nuznim slucajevima po odluci lijecnika.

Utjecaj na sposobnost upravljanja vozilima i rada na strojevima

Nema poznatog ucinka.
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3. KAKO UZIMATI PEPTORAN 75 mg TABLETE

Sto prije nakon pojave simptoma progutajte jednu Peptoran 75 mg tabletu, cijelu, s malo vode.
Potraju li simptomi duze od jednoga sata ili se jave ponovno, uzmite jos jednu tabletu. U veéini
slucajeva dovoljne su 1-2 tablete dnevno.

Tijekom 24 sata ne smijete uzeti viSe od 4 tablete.

Peptoran 75 mg tablete se mogu uzimati za vrijeme ili izmedu obroka, jer na njihov ucinak ne
utjece prisutnost hrane u Zelucu.

Za sprjeCavanje simptoma koje izaziva uzimanje hrane, popijte jednu Peptoran 75 mg tabletu s
¢aSom vode, pola sata do sat prije obroka.

Peptoran 75 mg tablete ne uzimajte neprekidno dulje od 14 dana bez savjetovanja s lijecnikom.

Posavjetujte se s lijecnikom i ranije ako se tijekom lijecenja simptomi pogorsavaju.

Ako uzmete viSe Peptoran 75 mg tableta nego Sto ste trebali
Pridrzavajte se preporuc¢enog doziranja Vaseg lijeka. lako Peptoran 75 mg tablete djeluju na vrlo
specifian nacin i1 stoga se pri predoziranju ne o¢ekuju nikakvi posebni problemi, obratite se

lije¢niku ako ste uzeli viSe tableta od preporucene doze.

4. MOGUCE NUSPOJAVE

Kao i svi drugi lijekovi i Peptoran 75 mg tablete mogu izazvati nuspojave.

Peptoran 75 mg tablete se opcenito dobro podnose; vecina ljudi koja ih uzima ne navodi nikakve
nuspojave. Ukoliko se pojave, nuspojave su uglavnom vrlo rijetke i blage.

Manje Cesto (u manje od jedne na 100, no u vise od jedne na 1000 osoba) se moze javiti bol u
trbuhu, proljev, zatvor i mu¢nina, no ti simptomi postepeno nestaju s kontinuiranim uzimanjem
lijeka.

Rijetko (u manje od jedne na 1000, no u vise od jedne na 10000 osoba) se mogu javiti alergijske
reakcije (kozni osip, vrucica, suzenje diSnih putova, oteknuée usana, grla i jezika) te prolazne
promjene nalaza jetrene funkcije.

Opisani su vrlo rijetki slucajevi (javljaju se u manje od jedne na 10 000 osoba) poremecaja
krvne slike, glavobolje, vrtoglavice, nejasnog (zamagljenog) vida, smetenosti, depresije,
halucinacija, usporenog sréanog rada, prolazne upale jetre, akutne upale gusSterace i bubrega,

prolazne impotencije i poremecaja dojki (npr. poveéanje dojki u muskaraca, pojava mlijecnog
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iscjetka iz dojke), ispadanja kose, upale krvnih zila, bolova u miSi¢ima 1 zglobovima, te

anafilakticnog Soka.

Ako primijetite bilo koju nuspojavu, obavijestite svog lije¢nika ili ljekarnika.
5. KAKO CUVATI PEPTORAN 75 mg TABLETE

Peptoran 75 mg tablete morate ¢uvati izvan pogleda i dohvata djece.

Cuvati pri temperaturi do 25°C.

Lijek se ne smije upotrebljavati nakon isteka roka valjanosti navedenog na pakovanju.

6. DODATNE INFORMACIJE

Sto Peptoran 75 mg tablete sadrZe

Svaka Peptoran 75 mg tableta sadrzi 75 mg ranitidina u obliku ranitidinklorida.

Peptoran 75 mg tablete takoder sadrze i sljede¢e pomocne tvari: celuloza, mikrokristali¢na,
natrijev Skroboglikolat, silicijev dioksid, koloidni, bezvodni, magnezijev stearat, poli(vinilni

alkohol), titanijev dioksid (E171), talk, lecitin, ksantanska guma.

Kako Peptoran 75 mg tablete izgledaju i sadrzaj pakovanja

Peptoran 75 mg tablete su bijele, okrugle, bikonveksne filmom obloZene tablete, s razdjelnom
crtom s jedne strane 1 utisnutim natpisom PLIVA s druge strane.

Peptoran 75 mg tablete dostupne su u pakovanju od po 10 (1 x 10) filmom obloZenih tableta u
blisteru, u kutiji.

Nositelj odobrenja za stavljanje gotovog lijeka u promet i proizvodac:

@PLIVA

PLIVA Hrvatska d.o.o.

Prilaz baruna Filipoviéa 25

10 000 Zagreb, Hrvatska

Nacin i mjesto izdavanja lijeka

Bez recepta, u ljekarnama i u specijaliziranim prodavaonicama za promet na malo lijekovima 1
medicinskim proizvodima.

Datum revizije upute :

Srpanj, 2011.
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