UPUTA O LIJEKU

Aknet 10 mg/ml otopina za koZu
klindamicin

Molimo vas da pazljivo procitate cijelu uputu prije nego Sto pocnete primjenjivati lijek.

- Cuvajte uputu. MoZda je ponovno zatrebate.

- Ako imate dodatna pitanja, obratite se lijecniku ili ljekarniku.

- Ovaj je lijek propisan vama osobno, nemojte ga davati drugim osobama. Moze im
nastetiti cak i ako su njihovi simptomi isti kao vasi.

Uputa sadrzi:

Sto je Aknet otopina i za §to se koristi
Prije nego pocnete koristiti Aknet otopinu
Kako koristiti Aknet otopinu

Moguce nuspojave

Kako ¢uvati Aknet otopinu

Dodatne informacije
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1. Sto je Aknet otopina i za $to se koristi
Aknet spada u skupinu lijekova za lijeCenje akni.

Primjenjuje se u lijeCenju upalno promijenjenih akni (acne vulgaris). Primjena lijeka osobito je
ucinkovita u slucaju blagih i umjerenih akni, poput akni tijekom puberteta i rane adolescencije te akni u
odraslih Zena.

2. Prije nego pocnete koristiti Aknet otopinu
Nemojte koristiti Aknet otopinu
- ako ste alergicni na klindamicin ili linkomicin i u slu¢aju alergije na bilo koji sastojak lijeka.

Budite oprezni s koristenjem Aknet otopine
Prije primjene Aknet otopine obavijestite lijecnika o svim zdravstvenim problemima koje imate ili ste
prije imali, kao i o svim alergijama.

Aknet treba s oprezom primjenjivati ako ste skloni alergijama.

Lokalna primjena klindamicina moze uzrokovati rast neosjetljivih mikroorganizama (pojava gram-
negativne infekcije koze, folikulitisa). Stoga, ukoliko dode do pojave dodatne infekcije tijekom lijecenja
klindamicinom, primjenu lijeka valja obustaviti i zapoceti primjereno lijecenje.

Zbog male mogucnosti sustavne apsorpcije i nuspojava od strane probavnog trakta, pa i rizika od javljanja
pseudomembranoznoga kolitisa ako se jave simptomi poput proljeva tijekom lokalne primjene lijeka,
potrebno je obustaviti primjenu klindamicina te upozoriti lijec¢nika.

Dodatan je oprez potreban pri primjeni otopine u blizini usta i drugih sluznica te oste¢ene koze. Ako dode
do kontakta s navedenim povrSinama, treba ih isprati hladnom vodom.

Uzimanje drugih lijekova s Aknet otopinom

Ukoliko uzimate neke druge lijekove posavjetujte se s lijecnikom ili ljekarnikom prije pocetka primjene
Aknet otopine. Posavjetujte se i za one lijekove koji vam nisu propisani na lije¢nicki recept.
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Ne preporucuje se istodobna primjena klindamicina s drugim preparatima za lijeCenje akni Sto sadrze
tvari koje ¢e izazvati ljustenje, razmekSavanje ili abraziju koze (npr. benzoil peroksid, tretinoin,
rezorcinol, salicilnu kiselinu, sumpor), zbog mogu¢eg kumulativnog nadrazuju¢eg ucinka na kozu.
Istodobno ne bi trebalo koristiti klindamicin i eritromicin.

Trudnocéa i dojenje

Smatra se da je lokalna primjena lijeka u trudnica opravdana u slucaju jasne indikacije.

Lijek ne bi trebale koristiti Zene koje doje osim ako je primjena lijeka neophodna te tada primijenjenu
koli¢inu i duljinu lijecenja treba minimalizirati.

Utjecaj na sposobnost upravljanja vozilima i rada na strojevima
Aknet otopina nema utjecaja na sposobnost upravljanja vozilima i strojevima.

3. Kako Kkoristiti Aknet otopinu
Slijedite navedene upute, osim ako vam lijecnik nije dao druge upute.

Aknet otopinu nanosi se u tankom sloju na zahvaéeno podrucje prethodno oprane i o¢is¢ene koze, dva
puta na dan.

Poboljsanje najcesce nastupa za otprilike 6 tjedana u veéine bolesnika (pocetno poboljsanje nakon 2
tjedna, a maksimalna u¢inkovitost nakon 12 tjedana).

Lijecenje se provodi do Zeljenog odgovora, a bez javljanja nuspojava.

Ako imate osjecaj da je djelovanje lijeka prejako ili preslabo obavijestite lijecnika ili ljekarnika.

Ako ste primijenili vise Aknet otopine nego $to ste trebali
Pri pravilnoj primjeni lijeka nisu zabiljezeni simptomi predoziranja.

Ako ste zaboravili koristiti Aknet otopinu

Nemojte primijeniti dvostruku dozu kako bi nadoknadili propustenu!
Primijenite lijek Sto prije i onda nastavite koristenje prema uobicajenom rasporedu.

Ako prestanete koristiti Aknet otopinu

Ukoliko prekinete koristiti lijek prije viemena, mogu vam se simptomi ponovno javiti.
U slucaju bilo kakvih nejasnoca ili pitanja, savjetujte se s lijecnikom kada prestati koristiti Aknet.

4. Moguce nuspojave
Kao i svi ostali lijekovi, i AKnet moze dovesti do nuspojava.

Op¢i poremecaji i reakcije na mjestu primjene:

Cesto: suha koza.

Manje Cesto: crvenilo, lokalna iritacija koze, ljustenje koZe, masna koza, svrbez i pecenje koze.
Rijetko: upala korijena dlake (folikulitis) uzrokovan gram negativnim bakterijama.

Poremecaji probavnog sustava:
Manje Cesto: mucnina, povracanje, proljev, bolovi u trbuhu, gréevi.

Vrlo rijetko: crijevna upala (pseudomembranozni kolitis).

Poremecaji imunoloskog sustava:
Manje Cesto: alergijske reakcije ukljucuju kontaktni dermatitis, svrbez koze.

Poremecaji Zivéanog sustava:
Vrlo rijetko: neuromisi¢na blokada.

O svakoj nuspojavi treba obavijestiti lijecnika ili ljekarnika.
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5. Kako ¢uvati Aknet otopinu

Cuvati pri temperaturi do 25°C u dobro zatvorenom spremniku.

Cuvati izvan dohvata i pogleda djece.

Lijek se ne smije upotrebljavati nakon isteka roka valjanosti koji je otisnut na pakovanju.

6. Dodatne informacije

Sto Aknet otopina sadrzi

1 ml otopine sadrzava 10 mg klindamicina u obliku klindamicinklorida.
Pomocne tvari: etanol 96%; propilenglikol; voda, pro¢i§éena.

Sadrzaj pakovanja
30 ml otopine u smedoj staklenoj bocici s kapaljkom i plasticnim zatvaracem (PE) na navrtaj, u kutiji.

Ime i adresa nositelja odobrenja
JADRAN-GALENSKI LABORATORIJ d.d., Svilno 20, 51000 Rijeka, Hrvatska

Ime i adresa proizvodaca lijeka
JADRAN-GALENSKI LABORATORIJ d.d., Svilno 20, 51000 Rijeka, Hrvatska

Nacin i mjesto izdavanja lijeka
Na recept, u ljekarni.

Datum revizije upute
Sijecanj, 2014.

HALMED
27-03-2014
ODOBRENO




