Uputa o lijeku: Informacije za korisnika

BRONCHOSTOP pastile
suhi ekstrakt timijanove zeleni

Pazljivo procitajte cijelu uputu prije nego po¢nete uzimati ovaj lijek jer sadrzi Vama vazne

podatke.

Uvijek uzmite ovaj lijek to¢no onako kako je opisano u ovoj uputi ili kako su Vam rekli Vas lijjecnik

ili ljekarnik.

— Sacuvajte ovu uputu. Mozda Cete je trebati ponovno procitati.

Ako trebate dodatne informacije ili savjet, obratite se Vasem ljekarniku.

Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti Vaseg lije¢nika ili ljekarnika. To
ukljucuje i svaku mogucu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi. Pogledajte dio 4.

Obavezno se obratite Vasem lije¢niku ako se ne osjecate bolje ili ako se osjecate losije nakon 5
dana.

to se nalazi u ovoj uputi:

Sto su BRONCHOSTOP pastile i za §to se koriste?

Sto morate znati prije nego poénete uzimati BRONCHOSTOP pastile?
Kako uzimati BRONCHOSTOP pastile?

Moguce nuspojave

Kako ¢uvati BRONCHOSTOP pastile?

Sadrzaj pakiranja i druge informacije
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1. Sto su BRONCHOSTOP pastile i za $to se koriste?

BRONCHOSTORP pastile su tradicionalni biljni lijek koji se primjenjuje kod produktivnog kaslja
povezanog s prehladom, iskljucivo na temelju dugotrajne uporabe.

BRONCHOSTOP pastile namijenjene su za primjenu u djece starije od 6 godina i odraslih.

Obavezno se obratite Vasem lije¢niku ako se ne osjecate bolje ili ako se osjecate losije nakon 5 dana.

2. Sto morate znati prije nego po¢nete uzimati BRONCHOSTOP pastile?

Nemojte uzimati BRONCHOSTOP pastile

Ako ste alergi¢ni na timijanovu zelen ili neki drugi sastojak ovog lijeka (naveden u dijelu 6.), ili neku
drugu biljku iz porodice Lamiaceae.

Za cjeloviti popis pomo¢nih tvari, molimo pogledajte dio 6 (”” Sadrzaj pakiranja i druge informacije®).

Upozorenja i mjere opreza
U slucaju otezanog disanja, vrucice ili gnojnog iscjetka, morate se obratiti lijecniku.

Djeca i adolescenti
Ne preporucuje se primjena u djece mlade od 6 godina.

Drugi lijekovi i BRONCHOSTOP pastile
Obavijestite Vaseg lije¢nika ili ljekarnika ako uzimate, ste nedavno ste uzeli ili biste mogli uzeti bilo
koje druge lijekove, ukljucujudi i one koji se izdaju bez recepta.

Nisu poznate interakcije s drugim lijekovima.
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Trudnoéa i dojenje
Ako ste trudni ili dojite, mislite da biste mogli biti trudni ili planirate trudno¢u, obratite se vaSem
lijecniku ili ljekarniku za savjet prije nego uzmete ovaj lijek.

Uslijed nedostatka podataka, primjena tijekom trudnoce i dojenja ne preporucuje se.

Upravljanje vozilima i strojevima
Nisu provedena ispitivanja o u¢incima na sposobnost upravljanja vozilima i strojevima.

BRONCHOSTORP pastile sadrze fruktozu i sorbitol.

Ako Vam je lijecnik rekao da ne podnosite neke Secere, savjetujte se s lijeCnikom prije uzimanja ovog
lijeka.

Napomena za dijabeticare: 1 pastila odgovara priblizno 0,1 jedinici ugljikohidrata. To je potrebno
uzeti u obzir kod bolesnika sa Se¢ernom bolescu.

3. Kako uzimati BRONCHOSTORP pastile?

Uvijek uzmite ovaj lijek to¢no onako kako je opisano u ovoj uputi ili kako Vam je rekao Vas lijenik
ili ljekarnik. Provjerite s Vasim lije¢nikom ili ljekarnikom ako niste sigurni.

Doziranje

Odrasle osobe i adolescenti iznad 12 godina starosti:

1 - 2 pastile, svaka 3 do 4 sata 4 puta na dan; ako je potrebno, moZe se uzeti do 6 puta na dan. Najvisa
dnevna doza je 12 pastila.

Djeca u dobi od 6 do 12 godina:
1 pastila, 3 puta na dan.

Djeca mlada od 6 godina:
Zbog nedostatka podatka i s obzirom na postojanje mogucnosti da se cijela pastila slucajno proguta,
BRONCHOSTORP pastile ne preporucuju se djeci mladoj od 6 godina.

Nacin primjene:
Za usta i zdrijelo.
Pastile se trebaju polagano otopiti u ustima.

Trajanje primjene:

Samolije¢enje s BRONCHOSTOP pastilama treba biti ograni¢eno na pet dana. Ako do tada ne dode
do znacajnijeg poboljsanja ili se simptomi pogorsaju, trebate se obratiti lije¢niku, jer moze biti
prisutna ozbiljnija bolest.

AKo uzmete vise BRONCHOSTOP pastila nego Sto ste trebali

Nakon predoziranja ovim lijekom, simptomi poznati kao nuspojave mogu imati jaci intenzitet. U
ovom slucaju, molimo obavijestite svojeg lijecnika. Ako je potrebno, on/ona moze donijeti odluku o
svim potrebnim mjerama.

Ako ste zaboravili uzeti BRONCHOSTOP pastile
Nemojte uzeti dvostruku dozu kako bi nadoknadili zaboravljenu dozu.

Ako imate bilo kakvih pitanja u vezi s primjenom ovog lijeka, obratite se vaSem lije¢niku ili
ljekarniku.
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4. Moguce nuspojave

Kao i svi lijekovi, ovaj lijek moze uzrokovati nuspojave iako se one nec¢e pojaviti kod svakoga.
Molimo, obavijestite svojeg lijec¢nika ili ljekarnika ako bilo koja od navedenih nuspojava postane
ozbiljna ili ako Vam se pojavi bilo koja nuspojava koja nije navedena u ovoj uputi.

Reakcije preosjetljivosti kao i Zelu¢ani poremecaji uoceni su kod lijekova koji sadrze timijanovu
zelen. Ucestalost pojave nije poznata.

Prijavljivanje nuspojava

Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti Vaseg lijecnika ili ljekarnika. To
ukljucuje 1 svaku mogucéu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi. Nuspojave mozete prijaviti
izravno putem nacionalnog sustava za prijavu nuspojava: navedenog u Dodatku V.

Prijavljivanjem nuspojava moZete pridonijeti u procjeni sigurnosti ovog lijeka.

5. Kako ¢uvati BRONCHOSTOP pastile?
Ovaj lijek ¢uvajte izvan pogleda i dohvata djece.

Cuvati na temperaturi ispod 25 °C.
Cuvati blister u originalnom pakiranju radi zastite od svjetlosti.

Ovaj lijek se ne smije upotrijebiti nakon isteka roka valjanosti navedenog na pakiranju. Rok valjanosti
odnosi se na zadnji dan navedenog mjeseca.

Nikada nemojte nikakve lijekove bacati u otpadne vode ili kuéni otpad. Pitajte svog ljekarnika kako
baciti lijekove koje viSe ne koristite. Ove ¢e mjere pomo¢i u o¢uvanju okolisa.

6. Sadrzaj pakiranja i druge informacije

Sto BRONCHOSTOP pastile sadrze?

Jedna Bronchostop pastila sadrzi:

Djelatna tvar je: 59,5 mg ekstrakta (kao suhi ekstrakt) iz Thymus vulgaris L. i/ili Thymus zygis L.,
herba (timijanova zelen); (7-13 : 1), ekstrakcijsko otapalo : voda

Drugi sastojci su: arapska guma (E414), fruktoza, sorbitol, tekuéi, nekristaliziraju¢i (E420),
maltodekstrin, citratna kiselina, bezvodna (E330), saharinnatrij (E954), aroma aronije, aroma Sumskog
voca, parafin, tekuci, vosak, bijeli (E901), procis¢ena voda.

Kako BRONCHOSTOP pastile izgledaju i sadrzaj pakiranja?

BRONCHOSTORP pastile su Sesterokutne, smede pastile voénog okusa, promjera 18,5-21,5 mm.
BRONCHOSTOP pastile pakirane su u PVC/ PE/ PVDC Alu blister i dostupne su u pakiranju od 20
(2x10) i 40 (4x10) pastila. Na trzistu se ne moraju nalaziti sve veli¢ine pakiranja.

Nositelj odobrenja za stavljanje lijeka u promet i proizvodac
Kwizda Pharma GmbH

Effingergasse 21, 1160 Be¢

Austrija

Logo nositelja odobrenja
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http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

Predstavnik nositelja odobrenja za Republiku Hrvatsku
Oktal Pharma d.o.o.

Utinjska 40

10020 Zagreb

Hrvatska

Tel: 01/6595 777

Nacin i mjesto izdavanja lijeka
Lijek se izdaje bez recepta, u ljekarni i specijaliziranim prodavaonicama za promet na malo
lijekovima.

Ova uputa je posljednji puta revidirana u veljac¢i 2018.
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