UPUTA O LIJEKU

A. Vogel Echinaforce oralne kapi
Echinaceae purpureae herbae recentis tinctura
Echinaceae purpureae radicis recentis tinctura

Pazljivo procitajte cijelu uputu prije pocetka primjene A. Vogel Echinaforce kapi
e Sacuvajte ovu uputu. Mozda Cete ju trebati ponovo procitati.
¢ Ukoliko imate dodatnih pitanja, molimo Vas upitajte svog lijecnika ili ljekarnika.
e Ovaj lijek propisan je Vama osobno i nemojte ga davati drugima. Moze im naskoditi, ¢ak i
kada su njihovi simptomi isti kao Vasi.
e O svakoj nuspojavi obavijestite svog lije¢nika ili ljekarnika.

U ovoj uputi:

1. Sto su A. Vogel Echinaforce kapi i za §to se koriste
Prije nego pocnete uzimati A. Vogel Echinaforce kapi
Kako uzimati A. Vogel Echinaforce kapi
Moguce nuspojave
Kako cuvati A. Vogel Echinaforce kapi
Dodatne informacije

SANNANE Sl ol

1. STO SU A. VOGEL ECHINAFORCE KAPI I ZA STO SE KORISTE

A. Vogel Echinaforce kapi su biljni lijek za pomo¢ pri lijeCenju i prevenciji simptoma obi¢ne prehlade
kao Sto su kasalj, suzenje ociju, grlobolja, glavobolja te bol u misi¢ima. Za poboljsanje fizicke
otpornosti pri osjetljivosti na obi¢nu prehladu, prehladu popra¢enu vruc¢icom i ponavljaju¢im
infekcijama.

2. PRIJE NEGO POCNETE UZIMATI A. VOGEL ECHINAFORCE KAPI

Nemojte uzimati A. Vogel Echinaforce kapi:
o ako imate od ranije poznatu preosjetljivost na djelatnu tvar, na biljke iz porodice glavocika
(Asteraceae (Compositae)) ili bilo koju pomoénu tvar.
e ako bolujete od neke progresivne sistemske bolesti, autoimune bolesti, bolesti imunoloskog
sustava ili bolesti bijelih krvnih stanica.

A.Vogel Echinaforce kapi se ne smiju davati djeci mladoj od godinu dana.

Budite oprezni s A. Vogel Echinaforce kapima:

e ako ste skloni alergijama. U tom slu¢aju potrazite savjet svog lijecnika prije poCetka primjene
lijekova koji sadrze purpurnu rudbekiju (Echinaceu).

e ovaj proizvod u sebi sadrzi 65 vol % etanola (alkohola), §to odgovara 11,6 ml piva, odnosno
4,8 ml vina po jednoj dozi, stoga njegovo uzimanje moze biti Stetno kod osoba koje boluju od
alkoholizma.
O ovoj Cinjenici takoder treba voditi racuna kod njegove primjene u trudnica, dojilja, djece i
osoba s povecanim rizikom Stetnog djelovanja kao $to su bolesnici s oSte¢enjem jetre ili s
epilepsijom.

Ne preporuca se uporaba u djece od 1 do 12 godina, jer u njih nije dokazana ucinkovitost pripravka

Uzimanje drugih lijekova uz A. Vogel Echinaforce kapi
Nije zabiljezeno da A. Vogel Echinaforce kapi utje¢u na djelovanje drugih lijekova.
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Trudnoéa i dojenje

Iako nisu zabiljezeni $tetni u¢inci na trudnocu ili zdravlje fetusa/novorodenceta, zbog nedostatnih
podataka o mogucim Stetnim ucincima, ne preporucuje se primjena ovog lijeka tijekom trudnoce i
dojenja, osim ukoliko vam to nije preporucio Vas lijecnik.

Upravljanje vozilima i strojevima
Nema podataka o utjecaju na upravljanje vozilima i rad na strojevima.

Ostala upozorenja
Ukoliko tijekom primjene A. Vogel Echinaforce kapi dode do pogorSanja simptoma ili se pojavi
visoka temperatura, javite se svome lijecniku ili ljekarniku.

3. KAKO UZIMATI A. VOGEL ECHINAFORCE KAPI

S primjenom ovog lijeka u svrhu lijecenja treba zapoceti ¢im se zamijete prvi znakovi obic¢ne prehlade.
Doziranje

Adolescenti stariji od 12 godina, odrasli i starije osobe

Za lijecenje: 3-5 x 20-25 kapi dnevno
Za prevenciju: 3 x 20 kapi dnevno

Djeca (izmedu 6 i 12 godina starosti):
Za lijecenje: 3-5 x 10 kapi dnevno
Za prevenciju: 3 x 10 kapi dnevno

Ne smiju ga koristiti djeca mlada od godinu dana.

Niti u prevenciji niti u lijeCenju A. Vogel Echinaforce kapi se ne bi smjele koristiti neprekidno dulje
od 8 tjedana.
Ako simptomi traju dulje od 14 dana, posavjetujte se s Vasim lijeCnikom ili ljekarnikom.

Samo za oralnu primjenu.
Lijek uzeti s malo vode.

U slucaju bilo kakvih nejasnoca ili pitanja u vezi s primjenom A. Vogel Echinaforce kapi obratite se
svom lije¢niku ili ljekarniku.

Ako uzmete vise A. Vogel Echinaforce kapi nego $to ste trebali

Iako nije prijavljen niti jedan slucaj predoziranja ovim lijekom, ovisno o unesenoj koli¢ini mogli bi se
ocekivati simptomi predoziranja alkoholom.

Ukoliko Vam se ¢ini da ste uzeli preveliku koli¢inu javite se lije¢niku.

Ako ste zaboravili uzeti A. Vogel Echinaforce kapi

Ako ste zaboravili uzeti redovnu dozu A. Vogel Echinaforce kapi, pricekajte i uzmite slijedec¢u dozu
prema uobicajenom vremenskom rasporedu.

Nemojte uzimati dvostruku dozu kako bi nadoknadili preskocenu.

U slucaju bilo kakvih nejasnoca ili pitanja u vezi s primjenom A. Vogel Echinaforce kapi obratite se
svom lijecniku ili ljekarniku.

4. MOGUCE NUSPOJAVE

Kao i svi drugi lijekovi A. Vogel Echinaforce kapi mogu izazvati nuspojave.
Iz dostupnih podataka ne moze se procijeniti ucestalost nuspojava.
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U pojedina¢nim slucajevima mogu se pojaviti reakcije preosjetljivosti sa znakovima kao $to su osip,
svrbez, Stevens-Johnsonov sindrom (teske reakcije preosjetljivosti na kozi), Quinckeov edem (oticanje
usnica, jezika, lica i vrata, oticanje tijela npr. ruku), otezano disanje, astma a u pojedinacnim
slucajevima i anafilakticki Sok (teska reakcija preosjetljivosti).

Ako se javi bilo koji od navedenih znakova preosjetljivosti, prestanite uzimati A. Vogel Echinaforce
kapi i hitno otidite u najblizu bolnicu.

Smanjenje broja bijelih krvnih stanica (leukocita) moze se javiti nakon dugotrajne primjene (dulje od 8
tjiedana).

Prijavljeni su u€inci na autoimune bolesti, bolesti kod kojih tijelo napada svoje vlastite stanice kao §to
su encefalitis (upala mozga), eritema nodozum (crvenilo koze sa ¢vori¢ima), imunotrombocitopenija
(smanjen broj krvnih plocica), Evansov sindrom (istodobno razaranje crvenih krvnih stanica i krvnih
plocica) i Sjorgenov sindrom (kroni¢na sustavna upalna bolest sa znakovima kao §to su suho¢a usta,
o¢iju i drugih sluznica) uz poremecaj tubularne funkcije bubrega.

Za ocekivati je da uCestalost, vrsta i tezina nuspojava kod djece odgovara onima zabiljezenim kod
odraslih.

Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti lije¢nika ili ljekarnika.

5. KAKO CUVATI A. VOGEL ECHINAFORCE KAPI
A. Vogel Echinaforce kapi morate ¢uvati izvan dohvata i pogleda djece.

Neotvoreni lijek se moze Cuvati 3 godine, bez posebnih uvjeta cuvanja.
Nakon otvaranja lijek treba iskoristiti unutar 4 mjeseca.

A. Vogel Echinaforce kapi se ne smiju upotrijebiti nakon isteka roka valjanosti navedenog na
pakovanju.

6. DODATNE INFORMACIJE
Sto A. Vogel Echinaforce kapi sadrze

Djelatne tvari:

1 ml otopine sadrzava 860 mg tinkture iz Echinacea purpurea (L.) Moench, herba recens (svjeza zelen
purpurne rudbekije) (1:12) i 45 mg tinkture iz Echinacea purpurea (L.) Moench, radix recens (svjeZi
korijen purpurne rudbekije) (1:11);

ekstrakcijsko otapalo: etanol 65 % V/V

Pomo¢éne tvari: etanol 96% V/V, pro¢iséena voda

Kako A. Vogel Echinaforce kapi izgledaju i sadrZaj pakovanja
A. Vogel Echinaforce kapi su bistra teku¢ina maslinaste boje aromatskog mirisa i aromatskog, gorkog
i anestezirajuc¢eg okusa.

A. Vogel Echinaforce kapi su dostupne u sljede¢im pakovanjima:
50 ili 100 ml otopine u smedoj staklenoj bocici s umetnutim PE nastavkom za kapanje i PP navojnim
zatvaracem, u kutiji.
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Ime i adresa nositelja odobrenja za stavljanje u promet gotovog lijeka
Salveo d.o.o.

Zavrtnica 17

10000 Zagreb

Hrvatska

Ime i adresa proizvodaca lijeka
Biohorma B.V.

J.P. Broekhovenstraat 16

8081 HC Elburg

Nizozemska

Nacin i mjesto izdavanja lijeka
Bez recepta, u ljekarni i specijaliziranim prodavaonicama za promet na malo lijekovima.

Datum revizije upute
Svibanj 2014.
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