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UPUTA O LIJEKU 
 
 

LUPOCET BABY 120 mg čepići 
paracetamolum 

 
 

Prije upotrebe lijeka pozorno pročitajte ovu uputu. 
Uputu nemojte baciti. Kasnije ćete je možda trebati ponovo pročitati. 
Ako trebate dodatne obavijesti, zatražite ih od svog liječnika ili ljekarnika. 
Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti liječnika ili ljekarnika.  

 
U ovoj uputi možete pročitati sljedeće: 
1. Što je LUPOCET i za što se koristi 
2. Prije nego počnete primjenu LUPOCET čepića  
3. Kako uzimati LUPOCET  
4. Moguće nuspojave 
5. Kako čuvati LUPOCET  
6. Dodatne informacije 
 
 
1. ŠTO JE LUPOCET I ZA ŠTO SE KORISTI 
LUPOCET je lijek koji sadrži paracetamol i izdaje se bez recepta. Koristi se za snižavanje povišene 
tjelesne temperature i za ublažavanje boli. 
LUPOCET čepići namijenjeni su djeci. Prikladni su za snižavanje povišene tjelesne temperature 
koja je povezana s prehladom, gripom, dječjim zaraznim bolestima (npr. vodene kozice, hripavac, 
ospice, zaušnjaci) ili reakcijom na cijepljenje, kao i za ublažavanje zubobolje, glavobolje, grlobolje, 
boli pri nicanju zuba, nakon operacija i ozljeda te boli u mišićima i zglobovima. 
Primjena čepića osobito je pogodna za bolesnike koji ne mogu uzimati sirup (npr. nakon operativnog 
zahvata ili kod mučnine i povraćanja).  
 
 
2. PRIJE NEGO POČNETE PRIMJENU LUPOCET ČEPIĆA  
LUPOCET čepiće ne smijete primjenjivati ako je Vaše dijete preosjetljivo na paracetamol ili neki 
od pomoćnih sastojaka lijeka. 
U nedonoščadi mlađe od 3 mjeseca, LUPOCET se primjenjuje uz nadzor liječnika.  
 
Budite oprezni s LUPOCET čepićima: 
- ako Vaše dijete ima problema s bubrezima i/ili jetrom 
- ako Vaše dijete istodobno uzima druge lijekove koji sadrže paracetamol (odmah prekinite 

njihovu primjenu jer se ne smiju koristiti zajedno s LUPOCET čepićima, vidi Uzimanje drugih 
lijekova s LUPOCET čepićima). 

 
Obavijestite svog liječnika ako bol traje dulje vremena (npr. dugotrajna, neprekidna glavobolja).   
Potreban je oprez pri primjeni LUPOCET čepića tijekom duljeg razdoblja.     
U slučaju predoziranja potrebno je odmah potražiti medicinsku pomoć, čak i ako nema nikakvih 
simptoma (vidi Ako se uzme više LUPOCET čepića nego što je trebalo). Naime, postoji rizik za 
naknadnu pojavu teškog oštećenja jetre.  
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Ako se nešto od gore navedenog odnosi na Vaše dijete ili, pak, niste sigurni, javite se svom 
liječniku. 
 
Uzimanje drugih lijekova s LUPOCET čepićima 
Obavijestite svog liječnika ili ljekarnika o svim lijekovima koje Vaše dijete uzima ili je nedavno 
uzimalo, uključujući i one koje ste kupili bez recepta. Ukoliko je dijete zaprimljeno u bolnicu, 
obavijestite nadležnog liječnika o uzimanju LUPOCET čepića, kao i o bilo kojim drugim lijekovima 
koje dijete uzima.  
 
Obavijestite liječnika ili ljekarnika o drugim lijekovima koje Vaše dijete uzima jer neki lijekovi 
mogu ometati djelovanje drugih. 
 
Tijekom primjene LUPOCET čepića ne smiju se uzimati neki drugi lijekovi koji sadržavaju 
paracetamol.  
 
Ako Vaše dijete uzima neke od sljedećih lijekova, savjetujte se s liječnikom ili ljekarnikom prije 
primjene LUPOCET čepića:  
- antikoagulans (lijek koji sprječava zgrušavanje krvi) 
- antiepileptik (lijek za liječenje epilepsije ili padavice) 
- barbiturat (lijek za smirenje i liječenje epilepsije ili padavice) 
- rifampicin (lijek za liječenje bakterijske infekcije). 
 
 
3. KAKO UZIMATI LUPOCET  
Pridržavajte se preporučenog doziranja. 
Ne preporučuje se primjena dulje od tri dana bez savjeta liječnika. U slučaju da se unatoč primjeni 
lijeka tegobe Vašeg djeteta ne ublaže ili se pojave novi simptomi, potražite savjet liječnika.  
 
Doziranje se treba temeljiti na tjelesnoj masi djeteta. Približna dob u odnosu na tjelesnu masu 
navedena je samo kao smjernica. 
Preporučene doze ne smiju se uzimati u razmacima kraćim od 4 sata niti više od četiri doze tijekom 
24 sata.  
 
Polovicu ili cijeli čepić umetnite u debelo crijevo čistim rukama.   
 
Novorođenčad i dojenčad do 3 mjeseca (tjelesna masa do 5 kg)  
Uobičajena doza: 10-15 mg/kg tjelesne mase, odnosno polovica čepića (60 mg) 3 do 4 puta na dan 
po potrebi. 
Novorođenačka žutica: 5 mg/kg tjelesne mase 3 do 4 puta na dan. 
 
Dojenčad od 3 mjeseca do jedne godine (tjelesna masa od 5-10 kg) 
1/2-1 čepić (60-120 mg) 3 do 4 puta na dan. 
 
Djeca od 1-5 godina (tjelesna masa od 10-20 kg) 
1-2 čepića (120-240 mg) 3 do 4 puta na dan. 
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Ako ste zaboravili dati LUPOCET  
Ako ste zaboravili Vašem djetetu dati dozu lijeka, odmah dajte propuštenu dozu, osim ako nije već 
vrijeme za sljedeću dozu. Ne primjenjujte dvostruku dozu kako bi nadoknadili propuštenu dozu. 
  
Ako se uzme više LUPOCET čepića nego je trebalo 
Odmah se javite najbližoj hitnoj pomoći ili o tome obavijestite svog liječnika ili ljekarnika. Uzmite 
čepiće ili uputu o lijeku sa sobom kako bi zdravstveni djelatnici kojima ste se obratili znali točno o 
kojem se lijeku radi. 
 
U slučaju bilo kakvih nejasnoća ili pitanja u vezi s primjenom LUPOCET čepića, obratite se 
svom liječniku ili ljekarniku.  
 
 
4. MOGUĆE NUSPOJAVE 
Kao i svi drugi lijekovi LUPOCET može izazvati nuspojave.  
Uz terapijsku dozu lijeka općenito su rijetke nuspojave.  
Procjena pojavljivanja nuspojava temelji se na sljedećim parametrima učestalosti: 
vrlo često: ≥10% 
često:  ≥1% - <10%  
manje često: ≥0,1% - <1% 
rijetko:  ≥0,01% - <0,1% 
vrlo rijetko: <0,01%, uključujući i pojedinačne slučajeve. 

 
Opći poremećaji i reakcije na mjestu primjene 
Često: Crvenilo u području čmara. 
 
Poremećaji imunološkog sustava 
Rijetko: Alergijske reakcije. 

 
Poremećaji kože i potkožnog tkiva 
Rijetko: Kožni osip, koprivnjača.   

 
Poremećaji jetre i žuči 
Rijetko: Oštećenje jetre. 
Poremećaji bubrega i mokraćnog sustava 
Rijetko: Odstupanja u laboratorijskim pokazateljima bubrežne funkcije (porast kreatinina u krvi). 
 
Poremećaji krvi i limfnog sustava 
Zabilježeni su poremećaji u stvaranju krvnih stanica, uključujući manjak krvnih pločica (trombociti) 
i bijelih krvnih stanica (leukociti), što se može odraziti kao neuobičajena krvarenja ili učestale 
infekcije.  
 
Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti liječnika ili ljekarnika.  
 
 
5. KAKO ČUVATI LUPOCET  
LUPOCET čepiće čuvajte izvan dohvata i pogleda djece. 
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LUPOCET čepiće čuvajte pri temperaturi do 25oC. 
LUPOCET čepiće ne smijete upotrijebiti nakon isteka roka valjanosti navedenog na pakiranju. 
 
Lijekovi se ne smiju odlagati putem kućnih otpadnih voda ili kućnog otpada. Pitajte ljekarnika kako 
odlagati lijekove koje više ne trebate. Takvim ponašanjem čuvamo naš okoliš.  
 
 
6. DODATNE INFORMACIJE  
Što LUPOCET čepići sadrže 
Djelatna tvar je paracetamol.  
Jedan čepić sadržava 120 mg paracetamola. 
Pomoćna tvar u čepiću je tvrda mast. 
 
 
Kako LUPOCET čepići izgledaju i sadržaj pakovanja 
LUPOCET BABY čepići su bijele boje. 
10 (2x5) čepića u strip (Al/PE) pakiranju, u kutiji. 
 
 
Ime i adresa nositelja odobrenja/proizvođača lijeka 
BELUPO lijekovi i kozmetika, d.d. 
Ulica Danica 5 
48 000 Koprivnica, Hrvatska 
 
Način i mjesto izdavanja lijeka 
Bez recepta, u ljekarni. 
  
Datum revizije upute 
Srpanj 2013. 
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